Mit& on hyva elama?

Timo Airaksinen
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» Hyvaan elamaan kuuluu
— Onnellisuus
— Yhteisollisyys
— Ymparisto
— Luonnollinen
— Rakennettu
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Mit& on onnellisuus?

— Hedonismi

— Halujen toteuttaminen

— Omat projektit & itsensa kehittdminen

Mutta ovatko ihmiset onnellisia? Suomalaiset
sanovat olevansa onnellisia!

* Mielenrauha

— Mieli lepa&a omassa tyhjyydessaén silloin kun

kaikki ehdolliset vaateet ja tarpeet on hylatty.
(Zen)

— Buddhalaisten mukaan ihminen on onneton
koska ei hallitse halujaan ja ajatteluaan.
— L&nnen ja idan ajattelun valilla on ristiriita.




Yhteisollisyys

—lhminen on yksil6 mutta samalla yhteison
jasen.

— Kukaan ei voi elaa yksin.

— Hyvéaéan elamaan vaaditaan hyva yhteiso.

— Yhteisollisyydessa on omat vaaransa:
— Konformismi
— Vapauden tukahduttaminen
— Massahysteriat
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Mik& ymparistdssa on luonnollista?

Kuka haluaa luonnollista ympéaristoa
vaaroineen ja hankaluuksineen?

Romanttinen vs. tieteellinen asenne
Rakennettu ymparisté on teknologian
aluetta.

Me elamme teknologisessa maailmassa ja
sille emme voi endd mitaan.




