TEKSTI: KAIJA LINDSTROM, KUVAT: MARJA HAAPIO

Jarjestdjen toiminnan muututtava yhteiskunnan mukana

NYT KYSYTAAN AVOIMUUTTA,
YHTEISTYOKYKYA JA LUOVUUTTA

Sosiaali- ja terveysalan jarjestojohtajat ovat huolissaan jarjestdjen tulevaisuudesta.
Toiminnalle on kysyntaa, mutta rahoituslahteet kiristyvat ja vapaaehtoistoimijoista kilpaillaan.
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yt pitdisi padstdd innovatiivi-
suus valloilleen ja taistella la-
maa vastaan. Jarjest6jen tulisi
arvioida rehellisesti omaa toimintaansa
ja muuttaa sitd ajan vaatimusten mu-
kaiseksi, sanoo jirjestopdillikké Marja
Vuorinen Sosiaali- ja terveysturvan kes-
kusliitosta (STKL). Vuorinen kehottaa
jarjest6jd myds panostamaan yhteistyo-

hon ja vaikuttamaan suoraan paattajiin.

Raha ei riita kaikkeen
Jarjestobarometri 2009:n mukaan val-
takunnallisten sosiaali- ja terveysjdr-
jestojen taloudellinen tilanne heikke-
nee. — Tilanne on tdysin erilainen kuin
1990-luvun alussa, jolloin jérjestot pys-
tyivit hyvan taloustilanteensa turvin
nopeasti kehittimadn tukea laman syn-
nyttdmiin tarpeisiin, Marja Vuorinen
kertoo.

Taloudellinen taantuma tiukentaa
kuntien taloutta ja heijastuu sosiaali- ja
terveystoimen kautta myos alan jérjes-
toihin. Lisaksi Raha-automaattiyhdis-
tys arvioi rahoituksen kohdentamista
uudelleen. Myds meneillddn olevat kun-
ta- ja palvelurakenne uudistus aiheutta-
vat paineita jarjestoillekin.

Suurimmalle osalle alan jérjestoistd
RAY-avustukset ovat tirkein rahoitus-
kanava ja avustusten suhteellinen osuus
on kasvanut jatkuvasti. Jarjestojen tulisi
laajentaa omaa rahoituspohjaansa ja ne
etsivatkin kuumeisesti uusia rahoitus-
lahteita.

80 % sosiaali- ja terveysjirjestojen
johtajista pitdd taloustilanteen heikke-
nemistéd huolestuttavana jarjestonsa toi-
minnan kannalta. Useampi kuin joka
kolmas uskoo oman jérjestonsi talou-
den heikkenevédn vuoden sisélld ja joka
neljds ennakoi tilanteen muuttuvan
huonoksi tai melko huonoksi. Alle 10 %
uskoo jarjestonsd talouden kohenevan.

Kolmannes jérjest6istd ennakoi hen-
kilostdmaaran vahenevan. Uutta on se,
ettd vajaa viidennes jarjestoistd ennakoi

supistusten koskevan myos vakituista

JARJESTOJOHDON ARVIO ERI ASIOIDEN TOTEUTUMISESTA KUNTAYHTEIS-
TYOSSA NYT (VUODEN 2009 ALUSSA) JA KOLMEN VUODEN KULUTTUA

EOS/
Kohta- ei koske
Hyvin | laisesti | Huonosti | jarjestoa

% % % % n

Hankeyhteistyd nyt 24 12 34 30 92

3 v. kuluttua 28 17 30 25 93

Ostopalvelujen nyt 21 14 15 50 94

tuottaminen kunnille 3v. kuluttua 24 13 15 48 92

e paveign | L A O

el e 3v. kuluttua 22 20 34 2% | 93
kehittamiseen kunnissa

ey |

s 3v. kuluttua 21 26 37 16 92
kuntien paatdksenteossa
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g PP 3v. kuluttua 25 19 2 32 | 93

palveluissa

Jarjeston kuuleminen nyt 15 14 51 20 94

kuntien paatoksenteossa | 3 v. kuluttua 19 25 39 17 93

Kuntien tuki jérjestotaloille,| nyt 15 19 44 22 54

kohtaamispaikoille yms. ' | 3 v. kuluttua 16 20 35 29 55

Kuntien tuki nyt 9 26 58 7 b5

paikallisyhdistyksille ' 3v. kuluttua 18 20 53 9 b5

" Tarkasteluun on poimittu mukaan vain ne jarjestot, jolla on paikallistoimintaa

henkilost6d. Noin viidennes suunnit-
telee jonkin toimintayksikon supista-
mista ja kahdeksan toimintayksikkoa

aiotaan lakkauttaa.

Kuntayhteistyossa kehittamista
Jarjestobarometri 2009:n mukaan kun-
tien ja paikallisten sosiaali- ja terveys-
yhdistysten yhteistyé on kéytinnon
tasolla monipuolista ja viredd, mutta
yhdistysten mahdollisuudet vaikuttaa
kuntien paitoksentekoon ovat huonot.
Joka viidennelld yhdistykselld on
ollut kunnan kanssa yhteisid kehitté-
mishankke ita kolmen viime vuoden ai-
kana. Hankkeista on syntynyt myds py-
syvid toimintamuotoja kuten asumis-,
koti-, kriisi- ja avustajapalveluja seki
vapaaehtois- ja vertaistoimintaa.
Kunnat ovat myos tdrkeitd toimin-

nan tukijoita. Yli puolet jarjestoistd sai

toiminta-avustuksia kunnilta, ja kol-
manneksella oli kunnan antamat toimi-
tilat kdytossddn.

Puolet yhdistyksistd arvioi toimin-
tansa tunnettuuden olevan hyvi ja li-
hes puolet arvioi arvostuksensa olevan
hyvi. Joka viides pitdd tunnettuuttaan
ja joka neljas toimintansa arvostusta
huonona.

Sosiaali- ja terveysyhdistysten vaiku-
tusmahdollisuudet toteutuvat kuiten-
kin huonosti. Noin puolet yhdistyksistd
ja yli 40 % sosiaalijohtajista arvioi, ettd
yhdistysten nidkemykset otetaan hei-
kosti huomioon paatoksenteossa. Tulos
koskee kaikenlaisia sosiaali- ja terveys-
yhdistyksid koosta ja erityisalasta riip-
pumatta.

Niyttdd siltd, ettd kunnat eivdt osaa
riittavasti kayttad yhdistysten asiantun-

temusta padtoksenteon tukena. Myos

1/2010 Epilepsialehti 5



kuntalaisten suorat osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuudet on todettu

riittamattomiksi.

Potilasjarjestot ovat varuillaan
Jos sosiaali- ja terveysjarjestoisté katsel-
laan erikseen potilasjirjestdjen tilan-
netta, tilanne on ylldkuvatun kaltainen.

Potilasjdrjestdiden jasentilanne
néyttdd numeroiden valossa melko hy-
valtd. Jopa 70 %:lla alan yhdistyksistd
jasenmddrd on pysynyt ennallaan tai
kasvanut viimeisen kahden vuoden ai-
kana. Lisdksi toimintaan osallistuvien
henkiloiden médra oli pysynyt ennal-
laan tai noussut yhteensd 85%:ssa jér-
jestossa.

Vapaaehtoistoimijoiden méird po-
tilasjarjestoissd oli viimeisen kahden
vuoden aikana pysynyt ennallaan tai
lisdantynyt. Lisdksi toiminnan kysynté
oli lisddntynyt jopa 44%:lla vastanneis-
ta ja pysynyt ennallaan ldhes puolessa
jarjestoista. Tulojakin potilasjirjestot
olivat saaneet entiseen tapaan, 84%:lla
tulot olivat pysyneet ennallaan tai li-
saantyneet.

Vaikka luvut néayttavit hyviltd, on il-
massa monenlaisia huolia. Potilasjirjes-

toissa korostui erityisesti se seikka, ettd

kunnat ottivat jirjest6ja huonosti mu-
kaan palveluiden kehittimiseen. (57%
potilasjirjestoistd). Taméan nakemyksen
esittivit sekd jarjestojohtajat ettd alue-

tyontekijat.

Ratkaisuja etsimaan

Vaikeassa taloustilanteessa ei auta jaada
seisomaan tumput suorassa. Nyt jarjes-
tojen tulisi olla innovatiivisia ja luovia.
Yhteiskunnan muutosten on nayttiva
myos jarjestojen toiminnassa.

- On syyté arvioida omaa toimintaa
uudelleen, Marja Vuorinen kehottaa.
Toiminnan uudelleen suuntaamisella
on tervehdyttdvé vaikutus ja se saattaa
poikia lisdd vapaaehtoisia toimintaan.

Vuorinen toteaa myos, ettd RAY:n
toivomus jérjestéjen vilisestd yhteis-
tyostd on otettava tosissaan. Uusia
yhteistyomuotoja tulee kehittdd ja on
pyrittdvd karsimaan paillekkaisid toi-
mintoja. Yhdessd ollaan my6s vahvem-
pia edunvalvojia. Muutokset vaativat
avoimuutta ja rohkeutta, mutta kanta-
vat ennen pitkd4 hedelméa.

-Jarjestojen tulisi vaikuttaa suoraan
niihin tahoihin, jotka oikeasti pystyvit
vaikuttamaan paatoksiin, Marja Vuo-

rinen korostaa. Lautakunnissa ja luot-

Jérjestopaallikké Marja Vuorinen kehottaa
jarjestdjen toimijoita ottamaan yhteyksia
niihin tahoihin, jotka pystyvat vaikuttamaan
paatoksiin.

tamustehtdvissd toimiviin henkiléihin
kannattaa ottaa rohkeasti yhteytta.
Sosiaali- ja terveysturvan keskuslii-
ton (STKL) Jarjestobarometri 2009 on
neljas vuosittainen sosiaali- ja terveys-
jarjestéjen nykytilaa ja toimintaa katta-
vasti kuvaava tutkimus, joka perustuu
valtakunnallisten jdrjestdjen johtajille,
aluetyontekijoille ja paikallisyhdistyksil-
le tehtyyn kyselyyn ja tuoreisiin tilastoi-
hin. Kyselyyn vastasi 97 jarjest6johtajaa,
153 aluetydntekijaa ja 1160 paikallisyh-
distysté. Lisitietoja: www.stklLfi. |

ANDRITZ HYDRO
INEPAR FINLAND QY

PL 29, 33701 Tampere
puh. 03 2564 3111

APTEEKKI
LINNANPORTTI

Nojanmaantie 15
57210 Savonlinna
puh. 015 476 0393

ATK- JARTV PAJA TMI
Kurjenpolku 4
23500 Uusikaupunki
puh. 02 842 2822

ATK-PALVELU E.
AALTOMAA TMI

Varpuskuja 13
36220 Kangasala
puh. 040 728 2109

CENTRAL-APOTEKET
Skarpansvégen 24
22100 Mariehamn

tel 018 19714

DRAGONTRANS 0Y
Kapylankatu 21
48600 Kotka
puh. 0500 559 631

EKO-CITY
KIINTEISTOPALVELU OY
Vekselintie 65 B
03320 Selki
puh. 0400 446 758
eko-city@kolumbus.fi

FAITH AND HOPE 0Y
Myllarinkatu 27 A
08700 Lohja
puh. 050 344 2042
www.kulmala.fi

FINNLATERA 0Y
Eino Salmelaisen katu 23
33720 Tampere
puh. 0400 833 558

HAMMASLABORATORIO
LASSE HAAVISTO

Hippoksentie 21
20720 Turku
puh. 02 250 5062

H.KOIVISTO 0OY
Kiertokatu 11
21200 Raisio

puh. 0400 525 047

HOL-SERVICE TMI
Radbrotintie 75
10140 P&ivola

puh. 050 568 174
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