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Katso lähin Kaverikahvilasi 
www.epilepsia.fi/kaverikahvila



Kaverikahvilat tarjoavat viihtyisän ympäristön ver-
taistuelle. Tule mukaan tapaamaan tuttuja ja uusia 
ihmisiä, juttelemaan tai vain kuuntelemaan. 

Kaverikahvilassa on aina mukana ohjaaja. 
Ohjaaja varmistaa, että tapaamisissa on 
mukava ja turvallinen ilmapiiri. 
Voit osallistua keskusteluun 
ja jakaa asioitasi 
sen verran kuin 
hyvältä tuntuu.

Kaverikahvilat ovat Epilepsialiiton 
paikallisyhdistysten järjestämää matalan  
kynnyksen toimintaa. 

Kurkkaa eri paikkakuntien Kaverikahvilat ja 
tapaamisajankohdat www.epilepsia.fi/kaverikahvila 

”Syy, miksi tulen yhä uudelleen 
ja uudelleen Kaverikahvilaan, 
on vertaistuki.”

KAVERIKAHVILA Juttuseuraa ja vertaistukea Tule kahville

Kukin hörppii tavallaanKaverikahvila on vertaistuellinen kokoontumispaikka 
kaikille epilepsiaa sairastaville ja heidän läheisilleen. 
Kahvila järjestetään säännöllisesti, vähintään kerran 
kuukaudessa. Kävijöiden ei tarvitse ilmoittautua 
etukäteen kahvilaan. 

Kaverikahvilaan on helppo tulla, 
tarjoamme kahvin ja pullan!


