) UUDENMAAN

Yepilepsiayhdistys

NYLANDS EPILEPSIFORENING

Pariskuntaviikonloppu

Uudenmaan epilepsiayhdistys ry jarjestaa pariskunnille, joista vahintdan toinen
sairastaa epilepsiaa, pariskuntaviikonlopun Hotelli Siuntiossa huhtikuussa pe-su
25.-27.4.2025.

Hinta 2 yota taysihoidolla: 120€ henkilo jasenille. Pariskuntaviikonloppuun osallistuva
kumppani paésee mukaan jasenhinnalla. Viikonloppuun mahtuu mukaan 10 pariskuntaa.

Viikonloppua tarjotaan kaikille pariskunnille taysi-ikaisyydesta seniori-ikaan. Jos valintaa on
mahdollisuus tehdd, pyrimme valitsemaan yhta paljon nuoria ja jo ikdantyneempié pariskuntia.

Viikonlopussa on tarjolla mm. mukavaa yhdessédoloa ja virkistaytymistd, omia vertaistukiryhmia
niin laheisille kuin epilepsiaa sairastavillekin, neurologian erikoislaakérin luento seké psykologin
alustus ja keskustelua ryhmaéssa. Viikonloppu on myds oiva mahdollisuus omatoimisiin
vertaiskeskusteluihin ja uusien ihmisten tapaamiseen!

Viikonloppu alkaa perjantaina noin klo 17.00 ja péattyy sunnuntaina n. klo 14.00. Tarkempi
ohjelma ilmoittautuneille.

Huomioithan, etta pariskuntaviikonlopussa ei ole tarjolla lastenhoitoa eika yopaivystysta.
Viikonloppuun saavutaan omalla kyydilla.

lImoittautuminen tapahtuu nettisivujemme kautta www.epilepsia.fi/uusimaa kohdasta:
Yhdistyksen tapahtumat.

Sitovat ilmoittautumiset viim. ti 2.4.2025 mennessa. Taman jalkeen ilmoittautumisen voi perua
hoitajan tai l1a&ké&rin todistusta vastaan.

Olethan tarvittaessa valmis todistamaan
henkil6llisyytesi, majoituspalvelut tai
vhdistyksen tyontekija voi tarkastaa
henkilollisyyden tarvittaessa.

Lampimaists
tervetuloa
Lisatiedot:

laura.uusimaa@epilepsia.fi
tai 050 535 40009.
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