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pilepsialiitto

Tervetuloa!

Liittokokous lahestyy — vaikuta ja valmistaudu
26.11.2025 klo 17-18.30




lllan tavoitteena

e Antaa yhdistystoimijoille/
liittokokousedustajille/kaikille asiasta
kiinnostuneille tietoa, miten
liittokokouksessa voi vaikuttaa ja
miten siihen kannattaa valmistautua.

* Antaa perustietoa liittokokouksesta,
kokousedustajien valinnasta,
vaalivaliokunnan toiminnasta,
ehdokasasettelusta ja aanestamisesta.
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Epilepsialiiton liittokokous ja kokousedustajat

* Epilepsialiiton ylinta paatosvaltaa kayttaa liittokokous, joka kokoontuu vuosittain maalis-
toukokuun aikana Epilepsialiiton hallituksen paattamana ajankohtana (6 §).

* Vuonna 2026 liittokokous pidetdaan lauantaina 25.4. Helsingissa (Scandic Park)

 Vapaamuotoinen "Liittokokousetkot” -tilaisuus jarjestetdan perjantaina 24.4. samassa
kokoushotellissa.

* Liittokokous on kaikille avoin tilaisuus, mutta kokousedustajana paatéksentekoon voi
osallistua vain valtakirjalla.

* Liiton jasenyhdistykset (21) lahettavat kokoukseen jasenmaaransa perusteella 2-10
edustajaa.

*  Edustusoikeus maaraytyy edellisen toimintavuoden 31.10. jdsenmaaran mukaan.

e Edustusoikeus on vain edellisen toimintavuoden jasenmaksun maksaneilla yhdistyksilla.
— Vuoden 2025 liiton jasenmaksulasku on lahetetty yhdistyksille marraskuussa, erapaiva 15.12.2025
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Edustajien lukumaaran laskeminen

* Edustajien lukumaara lasketaan siten, etta yksi (1) edustaja aina alkavaa sataa (100)
varsinaista jasenta kohti, kuitenkin vahintaan kaksi (2) ja enintdan kymmenen (10)
edustajaa, tai heidan varajasenensa.

— Esim. yhdistyksen jasenmaara 31.10.2025 on 1578 -» yhdistyksella on 10 edustajaa
liittokokouksessa 2026

— Esim. yhdistyksen jasenma&ara 31.10.2025 on 320 = yhdistykselld on 4 edustajaa
liittokokouksessa 2026

— Esim. yhdistyksen jasenmaard 31.10.2025 on 102 = yhdistykselld on 2 edustajaa
liittokokouksessa 2026

— Esim. yhdistyksen jasenmaard 31.10.2025 on 81 = yhdistyksellad on 2 edustajaa
liittokokouksessa 2026
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Edustusmaarat liittokokouksessa 2026

* Etela-Kymen epy 2 (129)  Pirkanmaan epy 5 (449)

 Etela-Pohjanmaan epy 3 (255) Pohjois-Kymen epy 2 (114)

e Joensuun seudun epy 2 (151) Pohjois-Pohjanmaan epy 4 (388)
e Kala- ja Pyhajokil. epy 2 (183)

 Kanta-Hameen epy 3 (252)

Paijat-Hameen epy 3 (228)

Rauman seudun epy 2 (113)
Satakunnan epy 3 (201)
Turun seudun epy 4 (391)

e Keski-Pohjanmaan epy 2 (128)

e Keski-Suomen epy 3 (286)

e Kuopion seudun epy 3 (300) Uudenmaan epy 9 (880)
e Lapin seudun epy 2 (131) e Vaasan seudun epy 2 (184)

Mikkelin seudun epy 2 (137) Vakka-Suomen epy 2 (55)

/
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Liittokokouskutsu

* Epilepsialiiton hallitus kutsuu liittokokouksen koolle l[ahettamalla kutsun
epilepsiayhdistyksille vahintaan 30 vuorokautta ennen kokousta
postitetulla kirjeella tai sahkoisesti epilepsiayhdistyksen liitolle
ilmoittamaan osoitteeseen.

— Ensimmainen kutsu: lyhyt esityslista ja liitteet lahetetdaan helmikuun aikana
puheenjohtajalle ja sihteerille (tarkista, etta Killassa on oikeat henkilot)

— Toinen kutsu: esityslista ja kokousasiakirjat |ahetetaan suoraan ennen kokousta
yhdistyksen valitsemille/valtakirjalla ilmoittamille edustajille.

- Mikali valtakirjaa ei ole toimitettu, kokousasiakirjat toimitetaan nippuna
vhdistyksen puheenjohtajalle, jonka vastuulla on toimittaa kokousasiakirjat
vhdistyksensa edustajille.
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Edustaminen liittokokouksessa

* Yhdistyksen hallitus valitsee eli valtuuttaa edustajat
liittokokoukseen. Valtakirjat on esitettava viimeistaan
liittokokouksen alussa, ellei niita ole kokouskutsussa maaratty
toimitettavaksi liitolle maarapaivaa = viime vuosina valtakirjat on
pyydetty toimittamaan etukateen. liman valtakirjaa ei voi
edustaa.

e Valtakirjaan listataan kokousedustajat ja mahdolliset varaedustajat
vhteystietoineen.

e Valtakirjalomake lahetetaan yhdistysten 1. kokouskutsun
vhteydessa puheenjohtajalle ja sihteerille.
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Liittokokouksessa kasiteltavat asiat

e Kasitellaan edellisen vuoden toiminta ja talous
— Toimintakertomus, tilinpaatdos, tilintarkastajien lausunto

— Vahvistetaan tilinpaatos ja paatetaan tili- ja vastuuvapauden myontamisesta hallitukselle ja muille
vastuuvelvollisille

e Valitaan hallituksen puheenjohtaja ja hallituksen muut jasenet

e Valitaan tilintarkastaja ja varatilintarkastaja tai tilintarkastusyhteiso
 Maarataan liiton jasenmaksun suuruus

e Paatetaan hallituksen jasenten kokouspalkkioista

e Kasitellaan hallituksen esittama toiminta- ja taloussuunnitelma

e Kasitellaan muut hallituksen esittamat kokouskutsussa mainitut asiat

* Epilepsiayhdistykset voivat esittaa asioita kasiteltavaksi (aloitteet), jos niistd on tehty
kirjallinen esitys hallitukselle viimeistaan 60 paivaa ennen kokousta (24.2.2026
mennessa).

/
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Epilepsialiiton hallitus 7 §

e Hallitus muodostuu puheenjohtajasta ja kuudesta
(6) varsinaisesta jasenesta, joista jokaisella on
henkil6kohtainen varajasen (6).

e Hallituksen puheenjohtajan valitsee liittokokous
kahdeksi (2) vuodeksi kerrallaan.

e Hallituksen varsinaiset jasenet ja varajasenet
valitaan kolmeksi (3) vuodeksi kerrallaan.

AR

A

e Hallituksen jasenet voidaan valita enintaan kolmeksi
(3+3+3=9) toimikaudeksi perakkain.

e Hallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan
vhdeksi (1) vuodeksi kerrallaan
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Epilepsialiiton organisaatio

Liittokokous
(Epilepsiayhdistykset)

Hallitus
(pj+6+6)

Toiminnanjohtaja

Henkilosto

(Kohdennettu
avustus)

Henkilosto

Kehittamistoiminta

(Yleisavustus)
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Monipuolista osaamista ja kokemusta hallitukseen

/
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“Liittohallituksen jésenten tulee olla epilepsiaa sairastavien ihmisten arjen, sosiaali- ja terveydenhuollon, talouden tai muiden
yhteiskunnallisten alojen asiantuntijoita tai vaikuttajia eri puolilta maata.”

Hallituksen jasenen ei tarvitse olla epilepsiayhdistyksen aktiivi, epilepsiayhdistyksen tai yhdistyksen hallituksen jasen
Sote-jarjestdjen toimintaymparistd on suuressa muutoksessa, muutoksia tapahtuu monella eri tasolla
—  Yhteiskunnan suhtautuminen kansalaisyhteiskuntaan ja kansalaisten toimintatapamuutokset
— Rahoitusleikkaukset, valtionavustustoiminnan ja rahoituspohjan muutos = toiminnan priorisointia ja sopeuttamista
— Digitalisaatio ja teknologian kehitys etenevat vauhdilla = toimintatapojen muutoksia

Muutokset ja taloudellinen epdvarmuus haastavat sote-jarjest6ja, hallitustyoskentelyd, arkista toimintaa ja johtamista, osa
muutoksista voi olla huonosti ennakoitavissa - muutosherkkyytta ja reagointikykya seka inhimillisyytta

Tarvitsemme uusia ratkaisuja resurssiemme vahvistamiseen ja mahdollisimman tehokkaaseen hyodyntamiseen
Myds luottamustehtaviin tarvitaan monenlaista osaamista ja kokemusta mm.

—  Yhteiskunnallisia vaikuttajia, paattdjia, sote-jarjestdjen aseman puolustajia

— Sote-alan ammattilaisia, kasvatuksen ja koulutuksen ammattilaisia, tyévoimapoliittista nakokulmaa

— Talouden, rahoituksen ja sijoitustoiminnan asiantuntijoita

—  Strategista nakemysta, osaamista ja uskallusta

—  Kokemusasiantuntijoita
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Hallituksen erovuoroiset vuonna 2026

Varsinainen jasen

Paatoimittaja Tuomas Koivuniemi (2020-2022) (2023-2025)
Varajasen

ICT- ja sahkdasentaja Sami Karttunen (2023-2025)

Varsinainen jasen
Neurologian erikoisladkari Leena Kamppi (2023-2025)
Varajasen

Pohjois-Savon hyvinvointialueen vammaisneuvoston jasen
Katja Heinonen (2023-2025)

Muut hallituksen jasenet erovuoroittain luettavissa: epilepsia.fi/yhdistyspankki =
liittokokoukseen valmistautuminen.

/
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Yhdistykset voivat ehdottaa liittohallituksen jasenia

* Epilepsiayhdistykset voivat tehda esityksia Epilepsialiiton
hallituksen jaseniksi.

e Keskustelua sopivista ehdokkaista kannattaa kayda muiden
epilepsiayhdistysten kanssa hyvissa ajoin ennen liittokokousta.

— Esitys ehdokkaasta voi olla esim. lahialueen epilepsiayhdistysten
vhteinen.

 Liittohallituksen jasen ei edusta esim. omaa yhdistysta, vaan
kaikkia epilepsiayhdistyksia ja jasenia valtakunnallisesti.

/
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Miten esitys tehdaan?

* Vapaamuotoinen esitys (+ valokuva erillisena liitteena) hallituksen
varsinaiseksi tai varajaseneksi tulee lahettaa kirjallisena Epilepsialiittoon
20.3.2026 mennessa, jotta se ehtii 2. liittokokouskutsuun ja www.epilepsia.fi -
sivulle = nain kokousedustajat saavat ehdokkaasta tiedon ja heilla on
paremmat mahdollisuudet tutustua ehdokkaaseen etukateen.

* Esityksessa on hyva kertoa ehdokkaan taustasta ja ansioista.
* Esityksen allekirjoittajina voi olla useampi yhdistys.
* Esitykset hallituksen jasenista viedaan epilepsia.fi/liittokokous sivulle.

* Mikali esitys lahetetaan liittoon sen jalkeen kun kokouskutsu lahetetty
kokousedustaijille, liitto tulostaa ja tuo esityksen liittokokoukseen paikan
paalle.

/
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http://www.epilepsia.fi/

Miten hallituksen jasenet valitaan?
Vaalivaliokunta

* Epilepsialiiton saantdjen 6 §:ssa on mainittu, etta “liittokokouksessa pdcdtetdéin mahdollisesta
vaalivaliokunnan asettamisesta kokoukselle ja kdydddn IGhetekeskustelu vaalivaliokunnan
tyoskentelyd varten”

*  Vaalivaliokuntaan on voitu kokouksessa valita viisi jasenta, yksi kultakin yhteistoiminta-alueelta:

— HUS: Etela-Kymi, Pohjois-Kymenlaakso, Paijat-Hame, Uusimaa

—  TYKS: Turku, Satakunta, Rauma, Vakka-Suomi, Vaasa

— TAYS: Etela-Pohjanmaa, Kanta-Hame, Pirkanmaa

— OYS: Pohjois-Pohjanmaa, Lappi, Kala-Pyhdjokilaakso, Keski-Pohjanmaa
— KYS: Varkaus, Mikkeli, Kuopio, Keski-Suomi, Joensuu

* Vaalivaliokunta tekee esityksen koolla olevalle liittokokoukselle hallituksen puheenjohtajan ja
hallituksen varsinaisten ja varajasenten valinnasta

*  HUOM! Esteellisyysperiaatteet (esim. hallituksen nykyinen jasen ei voi olla vaalivaliokunnan jasen)

* Yhdistysten kannattaa pohtia (ja evastaa) etukateen myos yhteistoiminta-alueensa vaalivaliokunta-
edustaja. Mikali liittokokous ei paase yksimielisyyteen vaalivaliokunnan kokoonpanosta, voidaan
joutua daanestamaan vaalivaliokunnan kokoonpanosta.

/
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Vaalivaliokunnan tyoskentely

* Liittokokouksessa valittu vaalivaliokunta siirtyy kesken kokouksen
pohtimaan ehdotusta liittohallituksen kokoonpanosta.

* Vaalivaliokunta esittaa kokoukselle vaalivaliokunnan ehdotuksen
hallituksen puheenjohtajasta, varsinaista ja varajasenista.

* Mikali liittokokous ei hyvaksy vaalivaliokunnan ehdotusta, seuraa
aanestys.

e Ai3nestiaminen tapahtuu suljettuna lippudanestykseni (vain
valtakirjassa olevilla edustajilla on danioikeus).

/
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Yhteenveto: liittokokouksen valmistautuminen

w
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Valitkaa yhdistyksen viralliset kokousedustajat hallituksen kokouksessa ja toimittakaa valtakirja
Epilepsialiittoon 20.3.2026 mennessa. Kokousmateriaalit lahetetaan valtakirjassa oleville henkilGille
postitse/sahkopostitse, muussa tapauksessa puheenjohtajalle, jonka tehtdva on toimittaa edelleen edustajille.

Pohtikaa sopivia ehdokkaita liittohallituksen jaseniksi erovuoroisten tilalle

Miettikaa, millaista osaamista hallitukseen tarvitaan?

Keskustelkaa sopivista ehdokkaista myods muiden epilepsiayhdistysten kanssa. Yhteystiedot muihin
yhdistyksiin |6ytyvat: epilepsia.fi/yhdistykset

Ehdokas/ehdokkaita kannattaa valita yhdessa esim. oman alueen epilepsiayhdistysten kanssa.
Liittohallituksen jasen ei edusta omaa yhdistysta vaan kaikkia epilepsiayhdistyksia ja jasenia
valtakunnallisesti.

Lihetd yhdistyksenne/alueenne yhdistysten vapaamuotoinen kirjallinen esitys (+valokuva erillisena
liitteend) hallituksen varsinaiseksi tai varajaseneksi Epilepsialiittoon 20.3.2026 menness3, jotta se ehtii 2.

liittokokouskutsuun ja ndin kokousvaki saa ehdokkaasta tiedon etukateen. Esityksen voi tuoda myds
kokoukseen paikan paalle (tuo silloin esityksia mukanasi jaettavaksi kokousvaelle), mutta sita ei suositella.

Pohtikaa ja sopikaa oman yhteistoiminta-alueen epilepsiayhdistysten kanssa edustajanne vaalivaliokuntaan.
limoittautukaa liittokokoukseen, pelkka valtakirjan toimittaminen ei riita
limoittautukaa ja osallistukaa myos liittokokousetkoille edellisena iltana ja tutustukaa muihin edustajiin
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Kiitos, kun olit mukana!

Yhdistyksille tarkeaa tietoa:
www.epilepsia.fi/yhdistyspankki

o)epilepsialiitto Vaikuta ja valmistaudu liittokokoukseen 26.11.2025


http://www.epilepsia.fi/yhdistyspankki

	Dia 1: Tervetuloa!
	Dia 2: Illan tavoitteena 
	Dia 3: Epilepsialiiton liittokokous ja kokousedustajat 
	Dia 4: Edustajien lukumäärän laskeminen
	Dia 5: Edustusmäärät liittokokouksessa 2026
	Dia 6: Liittokokouskutsu 
	Dia 7: Edustaminen liittokokouksessa
	Dia 8: Liittokokouksessa käsiteltävät asiat
	Dia 9: Epilepsialiiton hallitus 7 §
	Dia 10: Epilepsialiiton organisaatio
	Dia 11: Monipuolista osaamista ja kokemusta hallitukseen
	Dia 12: Hallituksen erovuoroiset vuonna 2026
	Dia 13: Yhdistykset voivat ehdottaa liittohallituksen jäseniä
	Dia 14: Miten esitys tehdään?
	Dia 15: Miten hallituksen jäsenet valitaan? Vaalivaliokunta 
	Dia 16: Vaalivaliokunnan työskentely 
	Dia 17: Yhteenveto: liittokokouksen valmistautuminen
	Dia 18: Kiitos, kun olit mukana! 

