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EPILEPSIAYHDISTYKSEN TOIMINTA- JA SEURANTATIEDOT 2025  
 

Epilepsiayhdistyksen nimi: 
 

Yhdistyksen toiminta- ja seurantatietojen antaja (nimi):  
 

 

YHDISTYKSEN TOIMINNAN YHTEENVETO: 
 

 
1. Yhdistys toimi seuraavien kuntien alueella 2025 (luettele kunnat, joiden alueella oli toimintaa): 

 
 
 
 
 

 
2. Mitä tavoitteita yhdistyksellä oli vuodelle 2025? Mitkä tavoitteet saavutettiin? Mitä jäi toteutumatta, miksi?  
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3. Aluekerhot 2025:  

Yhdistyksellä oli toimintavuonna ____________ kpl säännöllisesti toimivaa aluekerhoa (esim. Hyvinkään aluekerho, Pielaveden 
aluekerho jne.).  
 
Kerro aluekerhojen nimet:  
 
 

 
4. Toimintaryhmät 2025:  

Mitä toimintaryhmiä yhdistyksellä oli vuonna 2025 (esim. keilakerho, runopiiri, keramiikkakerho, jäsenilta) 
 
 
 
 
 
 

 
 

5. Yhteydenotot 2025: 
Kuinka monta kertaa yhdistykseen otettiin toimintavuonna yhteyttä (kontaktit puhelimitse, sähköpostitse, sosiaalinen media)  
Laske määrään kaikki yksittäiset yhteydenotot, vaikka ne koskisivat samaa asiaa. Älä laske määrään mainospostia, uutiskirjeitä yms. 
 
Noin  ___________________________kertaa kuukaudessa. 
 

6. Palkattu henkilöstö 2025: 
Yhdistyksen palkattujen työntekijöiden määrä _______________ henkilöä/vuosi.  

 
 

7. Harjoittelijat/tukityöllistetyt 2025: 
Yhdistyksessä toimineiden harjoittelijoiden tai tukityöllistettyjen määrä ______________ henkilöä/vuosi. 
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VAPAAEHTOISET:  

 
Vapaaehtoisten lukumäärä 2025 yhdistyksessänne: 
 

8. Aktiiviset vapaaehtoiset: ______________________ 

Aktiivinen vapaaehtoinen on henkilö, joka osallistuu säännöllisesti yhdistyksen toiminnan järjestämiseen tai toimii muissa 
yhdistyksen vastuutehtävissä. Näitä ovat esimerkiksi luottamushenkilöt, toimintaa järjestävät vapaaehtoiset, pieni ele -
keräämiseen osallistuneet, yhdistyksen viestinnästä vastaavat jne. 
 

9. Satunnaiset vapaaehtoiset: ____________________________   
Satunnainen vapaaehtoinen on henkilö, joka osallistuu vapaaehtoistoiminnan järjestämiseen silloin tällöin, ilman pitkäaikaista 
sitoutumista tai säännöllistä aikataulua.  
 
 

10.  Missä tehtävissä aktiiviset ja satunnaiset vapaaehtoiset toimivat vuoden 2025 aikana? (Luettele vapaaehtoisten tekemiä tehtäviä) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. Vapaaehtoisten tekemä tuntimäärä yhteensä vuoden 2025 aikana (arvio): ____________________________________________ 
 

12. Tuliko toimintaan mukaan vuoden 2025 aikana uusia aktiivisia vapaaehtoisia? kyllä/ei 
 

13. Jos tuli, niin kuinka monta uutta aktiivista vapaaehtoista ja mihin tehtäviin? 
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YHTEISTYÖKUMPPANIT:  
 

14. Yhdistyksemme teki yhteistyötä vuonna 2025  
 

☐terveyskeskus, keskussairaala, yliopistollinen sairaala tai muu yksityinen hoitotaho 

☐ päiväkoti 

☐ koulu 

☐ Kela, sosiaalitoimi, TE-keskus 

☐ muu, mikä _____________________________________________________________________ 

☐ emme tehneet yhteistyötä näiden tahojen kanssa 
 
Kerro millaista yhteistyö oli?  
 
 
 
 
 

15. Tekikö yhdistys yhteistyötä muiden järjestöjen tai yhdistysten kanssa vuonna 2025? (Neurologiset vammaisjärjestöt, muut 
epilepsiayhdistykset jne.)  

☐ Kyllä ☐ Ei  
 
Kenen kanssa yhteistyötä tehtiin ja millaista yhteistyö oli? 
 
 
 

16. Mikä yhteistyömuodoista on yhdistyksellenne ollut tärkein vuoden 2025 aikana?  
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KOHDERYHMÄT:  
 

17. Kuinka hyvin yhdistyksenne mielestänne tavoitti kohderyhmäänne? Missä onnistuitte? Mitä haasteita? 
 
 
 
 
 

 
18. Miten kohderyhmiltä (esim. jäsenistö) on kerätty palautetta yhdistyksen toiminnasta? 

 

☐ palautekysely 

☐ keskustelut jäsenistön kanssa 

☐ muu, mikä ________________________________________________________________________ 

☐ emme keränneet palautetta jäsenistöltä vuonna 2025 
 

19. Mitä hyötyä yhdistyksen toiminnasta oli kohderyhmien mielestä? (esim. yksinäisyyden väheneminen, vertaistuki, virkistys, uusien 
asioiden oppiminen, terveyden ja hyvinvoinnin lisääntyminen) 

 
 
 
 
 
 

20. Miten yhdistyksen toimintaa pitäisi kohderyhmien mielestä kehittää?  
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HUOM! Täytä tämän lomakkeen lisäksi ”Tapahtumat ja osallistujamäärät 2025” -lomake (Excel). Lomakkeeseen jaotellaan yhdistyksen 

vuoden aikana järjestämät a) Vertais- ja virkistystapahtumat ja b) Liikuntatapahtumat sekä c) Messut, kaupunkipäivät ja yleisötapahtumat, 

joihin yhdistys on vuoden aikana osallistunut. 

• Riittää, että osallistujamäärästä on arvio, jos tarkkaa tietoa ei ole.  

• Kun kyseessä on etäyhteyksin järjestetty tapahtuma/tilaisuus/luento, rastita lomakkeesta kohta ”etäyhteyksin järjestetty tapahtuma” 

• Mikäli sama tapahtuma toistuu useamman kerran, osallistujamääräksi merkitään tapahtumien osallistujamäärä yhteensä.  

➢ Esim. Yhdistys on järjestänyt Kaverikahviloita vuoden aikana yhteensä 10 kertaa ja jokaiseen kertaan on osallistunut 5 

henkilöä. Tällöin lomakkeeseen merkitään tapahtuman nimi ”Kaverikahvila”, kokoontumiskertojen määrä ”10”, 

osallistujamäärä ”50”. 

 

Kiitos toimintatietojen toimittamisesta! Tietoja hyödynnetään vuosikertomuksessamme sekä raportoidessamme STEA:lle  

AK4-avustuksen käytöstä. Otathan yhteyttä, mikäli tarvitset neuvoja lomakkeen täyttämiseen tai paperiset lomakkeet: 

heli.lehtimaki@epilepsia.fi p. 050 401 5569 

 

Toimintatiedot pyydetään palauttamaan liittoon 15.1.2026 mennessä, joko kirjeitse (Epilepsialiitto ry Malmin kauppatie 26 00700 Helsinki) 

tai sähköpostitse: palautus@epilepsia.fi. Toimintatietolomake (tämä lomake) on mahdollisista palauttaa vaihtoehtoisesti sähköisesti 

Webropol-linkin kautta. 

mailto:heli.lehtimaki@epilepsia.fi

