
   
 

   
 

  

Keski-Suomen Epilepsiayhdistys ry 

Syksy 4/2026 

 

 

 

Syksyiset terveiset 

Taas on kesä  mennyt nopeästi, jä äloitellemme miettimä ä n jo syksyä .  
Elokuussä äloitetään toimintä tääs syksyä  kohden, jä käikki tutut 
täpähtumät jätkävät ennällään, kuten käverikähvilät sekä  keiläukset. 
Toivotämme mukävää mukään päljon uusiä jä vänhojä jä seniä . 

Hällitus 
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 Syyskokous 

Mätäränkätu 6 A, 40100 Jyvä skylä  

Paikka. Tä htimo  

Aika. Tiistai, 24.11.2026 klo. 17.00 

Kokouksessä tä ydennetä ä n hällitustä sekä  kä sitellä ä n sä ä nto mä ä rä iset 
äsiät, jotkä ovät mm. yhdistyksen 2027 toimintäsuunnitelmän jä 
tälousärvion hyvä ksyminen. 

Kähvitus älkää klo 16.30 

Tervetuloä käikki yhdistyksen jä senet. 

Epilepsiäyhdistyksen hällitus 
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Tulevat tapahtumat: 

 

 

KAVERIKAHVILA   

Kähvilä Elo, Käuppäkätu 22, 40100 Jyvä skylä   

27.08.2026 klo. 13–15 

24.09.2026 klo. 17–19 

29.10.2026 klo. 13–15 

26.11.2026 klo. 17–19 

Nä hdä ä n silloin! 

Käikki vänhät jä uudet jä senet, olet lä mpimä sti tervetullut! 

Jos kysyttä vä ä , otä rohkeästi yhteyttä  

Merjä Tuomelä puh. 040 768 1717 
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KEILAILUN SYKSYN VUOROT 

Jyvä skylä n Keilähälli 

Pupuhuhdäntie 4, 40340 Jyvä skylä  

Tiistäisin klo. 13–14 

8.9, 22.9, 6.10, 20.10, 3.11, 17.11 jä 1.12.2026 

Yhteyshenkilo : Vä ino  Mäjänen puh. 040 719 4258 

Lä mpimä sti tervetuloä käikki uudet sekä  vänhät jä senet 
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RETKI VIITASAARELLE Sunnuntaina 11.10.2026  

KUTSUMME KAIKKI JÄSENET LÄHIKUNNISTA YHTEISELLE 
MATKALLE KANSSAMME. 

Hankasalmi, Joutsa, Jämsä, Kannonkoski, Karstula Keuruu, Kinnula, 
Kivijärvi Konnevesi, Kuhmoinen Kyyjärvi, Laukaa, Luhanka, Multia, 
Muurame, Petäjävesi, Pihtipudas, Saarijärvi, Toivakka, Uurainen, 
Viitasaari, Äänekoski. 

Bussi kulkee seuraavasti Jyväskylä matkakeskus- Äänekosken linja-
autoasema, josta matka jatkuu 4-tietä Viitasaarelle. 

Matkan varrelta voi tulla mukaan. Voi myös tulla suoraan omalla 
kyydillä klo. 12.00 mennessä Viitasaaren Lyhtyyn ruokailemaan, Jossa 
runsas noutopöytä. Tämän jälkeen siirrymme Viitasaari Areenalle klo. 
15.00 seuräämään musiikkinä ytelmä ä  Kuin Silloin Ennen 

Omavastuu jä senille 30 €, ei-jä senet 59 € Viimeinen ilmoittautumin on 
25.9.2026 sekä  omävästuun mäksu sämälle pä ivä lle Tilille: FI94 
5290 0240 1168 46 

ilmoittaudu Merjalle Puh. 040 768 1717 tai sp. 
merja.keski.suomi@epilepsia.fi 

Aikataulu 

10.00 lähtö Matkakeskus, Jyväskylä 

10.40 Äänekosken linja-autoasema 

12.00 Ruokailu Viitasaaren Lyhty        

15.00 Viitasaaren Areena, Musikaali: Kuin Silloin Ennen 

Konsertin loputtua aloitetaan kotimatka 
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Kuin silloin ennen -musiikkinäytelmä 

Kuin silloin ennen on lämminhenkinen, hulvaton ja hauska musiikkinäytelmä, joka puhuttelee kaikkia 
iskelmämusiikin ystäviä.  
Yhdessä tehdään todellinen aikamatka 1950-luvulta tähän päivään ja roolihahmoina lavalla vierailevat 
mm. legendaarinen Paula Koivuniemi, Olavi Virta ja Katri Helena. 
Näytelmässä kuullaan esim. ikivihreät kappaleet Täysikuu, Maruzella, Vanha pelargonia, Ollaan lähekkäin 
ja Kohtalon tango. Tarinan kulussa kaikki on mahdollista, kun menneisyys ja nykyhetki törmäävät. Arki 
kaipaa huumorin pilkkeitä ja näytelmässä ei kommelluksilta vältytä, kun jälkipolvi opettaa isoisälleen 
nykyajan saloja. Väkisinkin kaikki muuttuu aivan hetkessä.  
- Näytelmässä on herkullisia pieniä hahmoja, joissa näyttelijät pääsevät irrottelemaan. Pukuvaihtojen määrän 
vuoksi voisi myydä paikkoja lavan taakse, koska siellä tapahtuu paljon ja nopeasti. Ohjaajana merkittävä 
tarinankerrontaan vaikuttava elementti on valtava määrä vaihtuvia paikkoja, joita kiertävässä näytelmässä ei 
voi ratkaista lavasteilla vaan se pitää toteuttaa muilla elementeillä, valottaa ohjaaja Marko Itkonen. 
Teatteritaiteen maisteri Ilkka Koivula on tuttu nimi lukuisista elokuvista, näytelmistä ja tv-sarjoista jo 
1980-luvulta lähtien. Myyttisen vaikuttavana hänet nähtiin Wäinämöisen roolissa vuoden alussa 
julkaistussa Antti J. Jokisen ohjaamassa suurteoksessa Kalevala - Kullervon tarina. 
Muuntautumiskykyinen taiteilija on lavalla kuin lavalla kotonaan ja oman pikantin lisän työhön tuo 
eittämättä intohimoinen rakkaus musiikkiin. 
Koivulan uusimpia projekteja edustaa musiikkinäytelmä Kuin silloin ennen, jossa naispääosassa nähdään 
tanssikansan suosikiksi noussut pitkänlinjan iskelmälaulaja Johanna Rantsi. Johanna on monilahjakkuus, 
jonka kynästä on syntynyt käsikirjoitukset useisiin musiikkinäytelmiin ja Johanna on ansioitunut itsekin 
näyttelijänä. 
- Tämä on mun neljäs käsikirjoitukseni ja olen todella otettu, että kaikki kollegat, joita tähän ajattelin, lähtivät 
mukaan. Meillä on mieletön tiimi ja huikea yhteishenki, joka todellakin tulee välittymään myös yleisölle, 
Johanna hehkuttaa. 
Näytelmän muissa rooleissa nähdään iskelmälaulajat Eikka Eronen ja Pasi Kivimäki. Nuorta Eikkaa on 
povattu tulevaisuuden lupaukseksi viihdealalla. Hän on saanut loistaa merkittävissä tähtirooleissa 
esittäen nuorta Matti Nykästä, Reijo Taipaletta ja Dannyä. TV-katsojien sydämiin tämä laulava näyttelijä 
on solahtanut suositun Huutokauppakeisari-ohjelman myötä. Sarjassa Eikka on toiminut Markun 
apupoikana, ”Pikku-Markkuna”. 
- Olen kiitollinen, kun minut pyydettiin mukaan näin hienoon ja musiikintäyteiseen produktioon. Tällä 
ammattitaitoisella porukalla on helppoa tehdä hyvää viihdettä, Eikka iloitsee. 
Pasi Kivimäellä on takana lukuisia esiintymisvuosia, joiden kautta esiintyjän ammattitaito on hioutunut. 
Vuonna 2017 Pasi voitti Seinäjoen tangofinaalissa yleisöäänestyksen. Hän on myös vuoden 2016 Olavi 
Virta- laulukilpailun voittaja. Ansioluettelosta löytyy myös paljon muitakin palkintoja vuosien takaa. 
Kuin silloin ennen -musiikkinäytelmä 
Rooleissa: Ilkka Koivula, Johanna Rantsi, Eikka Eronen ja Pasi Kivimäki 
Ohjaus: Marko Itkonen 
Käsikirjoitus: Johanna Rantsi  
Säestys: Mojova-orkesteri 
Tuotanto: Gramofoni Oy 
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PIKKUJOULUT 
 
Itsenä isyyspä ivä n äätto 5.12.2026 klo. 17.00 

Pikkujoulut vietetä ä n tuttuun täpään Mätärä-sälissä Mätärällä 
ruokäilujen merkeissä . 
Kerromme tärkemmin myo hemmin mikä  on omävästuuosuus 
ruokäiluun. 
Tä stä  tulee vielä  erikseen tärkempi info 
 

 
 
 
Ääneseudun Epilepsiakerhon syksyn tapahtumat 
 
 
Päiväkahvit Rinkelissä maanantaina 7.9. 2026 klo 13.00 
 
osoite: Käuppäkätu 23, A ä nekoski 
Mukävää yhdessä oloä jä jutusteluä kähvikupposen ä ä rellä .  
Lä mpimä sti tervetuloä! 

Syksyinen kävelylenkki maanantaina 28.9.2026 

Lä hto  klo 13.00 A ä nekosken kirjäston luotä 

Tule mukään A ä nejä rven lenkille syksyiseen luontoon. 
Kerho tärjoää lenkkikähvit.  
Ilmoitä osällistumisestäsi 26.9. mennessä  Ritvälle p. 0407751961. 
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Mennään Elokuvateatteri Kino Hirveen lokakuussa  

Elokuvä Läpin sotä. Kerho tukee jä seniä  lipun hinnässä. 
Tärkemmät tiedot myo hemmin verkkosivuillä 

www.epilepsiä.fi/keski-suomi kohdästä Yhdistyksen täpähtumät jä 
Ritvältä p. 040 775 1961 

  

Pikkujoulun merkeissä jouluruokailu pe 20.11.2026 klo 17.00 

Ravintola Vanha Keitele 

Osoite: Hotellinpolku 1, Suolähti  
Jouluäteriän omävästuuhintä jä senet: äikuiset 15 €, läpset älle 12-
vuotiäät 7 € 

Hintä ei-jä senet: äikuiset 30 € jä läpset älle 12-vuotiäät 15 € Sitovät 
ilmoittäutumiset 14.11. mennessä  Ritvälle p. 040 775 1961. 
  

 

 

 

Tapahtumat voi myös tarkistaa kotisivuilta, koska aina voi tulla 
muutoksia 

www.epilepsia.fi/keski-suomi 
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JÄSENKAMPANJA 

Jokainen jäsen on meille erittäin tärkeä, myös perheenjäsenet 
sekä tukijäsenet. Vaikka ei sairastakaan epilepsiaa, voi tukea 
yhdistyksen toimintaa silti. 

Jos jokainen jäsen hankkii yhden uuden jäsenen, niin meitä olisi 
tukemassa toisiamme runsaammin. Pyytäisin jäseniltä 
aktiivisuutta tähän kampanjaan. 

Jäsenmaksut tällä hetkellä ovat: 

varsinainen jäsen 18 € / vuosi 

perheenjäsen 10 € / vuosi 

kannattajajäsen 18 € / vuosi 

Tukea voi kysyä myös yritykseltä tai yhteisöltä 45 € / vuosi 

Uuden jäsenen tiedot voi ilmoittaa Maijulle 

puh. 040 720 562   Sähköposti: maiju.keski-suomi@epilepsia.fi 

Toivotaan että saamme uusia jäseniä. Kiitos! 
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Toimisto, Matarakatu 6 A, 2 krs, huone 219b, 40100 Jyväskylä 

Huomio. Toimisto ei ole avoinna joka päivä, mutta ota rohkeasti yhteyttä, 
sovitaan aika, jolloin tapaamme Merja Puh. 040 768 1717 

 

Hannu Koiramäki, puheenjohtaja puh. 040 720 8898  

Sähköposti: koiramaki.keski-suomi@epilepsia.fi 

Väinö Majanen, varapuheenjohtaja/liikuntavastaava puh. 040 719 4258 

Merja Tuomela, sihteeri puh. 040 768 1717                                                                 

Sähköposti: merja.keski-suomi@epilepsiä.fi 

Niina Tarvainen, sihteeri 

Sä hko posti: niinä.keski-suomi@epilepsiä.fi 

Maiju Söderlund, jäsenrekisterinhoitaja puh. 040 720 5621  

           Sä hko posti: mäiju.keski-suomi@epilepsiä.fi 

           Laura Laahanen, sä hko posti: läurä.keski-suomi@epilepsiä.fi 

Ritva Tourunen, Ääneseudun epilepsiakerho ohjaaja puh. 040 775 1961 

 

HUOMIO: Olethan muistanut päivittää yhteystietosi Maijulle 


